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• Czy młodzież w Polsce chce być aktywna?

• Jakie formy aktywności wybierają?

• Czy możemy mówić o nowych formach 
aktywności?
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Niska aktywność młodych?
Procent młodych ludzi (15-30), którzy uczestniczyli w zajęciach grup i klubów

Source: Eurobarometer, 2011



Być członkiem grupy

Raport Młodzież 2010. CBOS. Warszawa 2011.

Częściej należą do grup chłopcy niż dziewczęta oraz 
osoby z miast poniżej 100tys mieszkańców i wsi, oraz 
ci którzy wierzą, w wartość wspólnego działania
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Wolontariat

Opracowanie: Przewłocka 2010



„powinniśmy interpretować wybory i działanie młodych 
ludzi nie jako brak uczestnictwa, ale jako znak, że 
znaczenie obywatelstwa i partycypacji się zmienia, 
zarówno jeśli chodzi o formę i treść” (UP2YOUTH final 
report)

- Nowe formy aktywności młodzieży – nieformalne, 
krótkotrwałe, płynne (czy zauważamy je?) 

- Bazujące na konflikcie, ‘przeciwko’ tym, którzy 
‘definiują’ uczestnictwo

- Nie wpisujące się w istniejące hierarchie
- Poza tradycyjnymi instytucjami
- Brak uczestnictwa jako świadomy wybór

Źródło: Up2Youth Final Report

Jak młodzi uczestniczą?







Jaka aktywność jest ciekawa dla 
młodych ludzi?

• Kontakt, możliwość rozmowy i spotkania

• „Zajmowanie przestrzeni”

• Wpisująca się w styl życia młodych ludzi

• Wsparcie ze strony dorosłych, instytucji

• Działanie na rzecz innych , ale też ciekawe z 
indywidualnego punktu widzenia

wspólnota jednostka

Up2Youth Final Report



Zostać usłyszanym przez 
tworzących polityki!? Co działa?

Uczestniczyć w debatach i 
spotkaniach z politykami

Być członkiem organizacji 
pozarządowej

Podpisać petycję

Źródło: Eurobarometer 2007



Procent osób w wieku 16-24 lat, którzy w ciągu ostatnich 3 miesięcy wykorzystali Internet 
aby uzyskać lub wyrazić opinię na temat kwestii obywatelskich lub politycznych, 2011

Czy internet pomaga być 
aktywnym?

Źródło: Eurostat, 2011

Internet jako WSPARCIE w działaniach, natomiast ważny 
jest kontakt twarzą w twarz, spotkania, dyskusje



• Widzieć różne formy działania młodych ludzi

• Zauważać potencjał do działania

• Motywować i wspierać  młodych ludzi w 

działaniach

• Szukać ciekawych sposób działania dla siebie
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Dziękuję za uwagę.
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